
対象者

在宅療養されている方であれば、年齢に関わりな

くご利用いただけます。医療保険又は介護保険

のどちらで利用する場合でも、かかりつけ医が交

付した「訪問看護指示書」が必要となります。

ご本人様・ご家族様

訪問リハビリテーションを始めたい！訪問リハビリテーションを始めたい！

サービスの概要 訪問リハビリテーション開始検討

お問い合せ先

訪問リハビリテーションとは

ご利用の相談

医療法人社団 天宣会

通院が困難な方のご自宅に、リハビリテーション

の専門職が訪問し、その方の状況に合わせて、歩

行訓練や、更衣・入浴などの日常生活動作訓練、関

節拘縮予防などのリハビリテーションを実施し

ます。また、福祉用具や住宅改修についてのアド

バイス、介護の相談にも対応します。ご自宅やそ

の周辺環境を含め、安全にその人らしい生活を実

現していただくための支援サービスが訪問リハ

ビリテーションです。

北柏訪問看護ステーション北柏訪問看護ステーション

訪問リハ担当：長谷川 訪問リハ担当：長谷川 〒277-0004 千葉県柏市柏下265〒277-0004 千葉県柏市柏下265

04-7169-800204-7169-8002

04-7160-115004-7160-1150

TEL.TEL.

FAX.FAX.

訪問リハビリテーション訪問リハビリテーション

病院や介護施設での

経験豊富なスタッフが

訪問します。

病院や介護施設での

経験豊富なスタッフが

訪問します。

１

かかりつけ医、またはケアマネジャー

ご利用の依頼２

面談３

初回利用日、曜日、時間帯の確認、調整。

重要事項説明書とサービス契約書の説

明。情報の収集。

サービス担当者会議４

遅くとも利用開始日までにかかりつけ

医より訪問看護指示書を作成してもら

い提出してください。

訪問リハビリテーション開始５

訪問エリア

柏市全域・我孫子市の一部

休日
土曜・日曜・祝日・年末年始（12月30日～ 1月3日）

訪問日

理学療法  9:00 ～ 17:00 

言語療法 14:00 ～ 17:00

月　火　水　木　金

TEL.04-7169-8002担当窓口



日常生活動作
歩行、トイレ動作、入浴動作など

基本動作
ベッドからの起き上がり、座位保持など

言語障害や嚥下障害に対して、訓練・指導・助言など

・上手く話せない

・話が理解できない

・文字が読めないなど

・上手く噛めない

・上手く飲み込めない

機能回復
関節可動域運動、筋力増強運動など

外出
玄関の出入り、屋外歩行練習など

環境整備
福祉用具の選定、住宅改修のアドバイス

など

介護についての相談

言語療法

実施内容

皆様のご利用お待ちしております！

お問い合せ先 北柏訪問看護ステーション北柏訪問看護ステーション

訪問リハ担当：長谷川 訪問リハ担当：長谷川 〒277-0004 千葉県柏市柏下265〒277-0004 千葉県柏市柏下265

04-7169-800204-7169-8002

04-7160-115004-7160-1150

TEL.TEL.

FAX.FAX.

日常生活動作日常生活動作

外出外出

言語療法言語療法


